www.nutrition2014.org
o {
LR [y Sy i | 111l WORLD CONGRESS OF PUBLIC HEALTH NUTRITION
w W -‘(—;,“- ¥ i

Il LATIN AMERICAN CONGRESS OF COMMUNITY NUTRITION
N -
\\_ X CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA

L)

F
nutrition 2014 »
p | DE NUTRICION COMUNITARIA (SENC)

|
Las Palmas de Gran Canaria. SPAIN \

9-12 November
Congress

PUBLIC HEALTH NUTRITION: THE CORE OF INTERNATIONAL COOPERATION FOR DEVELOPMENT

Domingo 9 de noviembre de 2014 - de 15:00 a 17:30 - Idioma: Espafiol - Precio: 50€ (Plazas limitadas)

PRE-CONGRESS WORKSHOP
ALIMENTACION Y CULTURA (ANTROPOLOGIA DE LA ALIMENTACION)
F. Xavier Medina
Director Department of Food Systems, Culture and Society

Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
MediaTIC

__________ N

- 7 I
v' Introduccion s egiev v T )

La alimentacién, como manifestaba ya en los afios setenta la antropdloga britanica Mary Douglas, es, quizas, el hecho humano que cabalga mas claramente entre
lo biolégico y lo cultural. A pesar de que bioldgicamente proporcionamos al cuerpo aquellos nutrientes y elementos necesarios para su funcionamiento,
culturalmente lo hacemos siempre de formas pautadas y distintas, atendiendo a criterios que, en muchos casos, poco tienen que ver con la nutricién

v Objetivo

El objetivo del presente taller es el de ofrecer una aproximacion a los aspectos culturales de la alimentacién, los cuales, en muchos casos, condicionan de manera
clara los alimentos que seleccionamos como comestibles o no vy, por tanto, los nutrientes que finalmente consumimos. Mas alld de la biologia, los procesos
alimentarios quedan inmersos en el marco cultural de las relaciones sociales de los individuos y de los grupos.
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v' Temario

= Alimentacidny Cultura = Alimentacidn y Territorio

=  Arbitrario alimentario = Nuevas estrategias

= Las alimentaciones contemporaneas en el contexto de unas sociedades =  Culturay patrimonio alimentarios
cambiantes = Alimentacidn y desarrollo socioeconémico

= (Globalizacién? = Conclusiones

= Seguridad alimentaria: Food Security & Food Safety
= ¢Somos lo que comemos?

v" Curriculum

Prof. Dr. F. Xavier Medina (Ph D)

Director Department of Food Systems, Culture and Society
Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

MediaTIC

Ph D in Social Anthropology (University of Barcelona).

MA in Applied Anthropology (UNED, Madrid).

Professional Experience

= Current Positions

Academic and Programmes Director, Department of Food Systems, Culture and Society, College of Health Sciences, Universitat Oberta de Catalunya (UOC),
Barcelona (Spain) (from 2009).

General Coordinator of postgraduate studies, College of Health Sciences, UOC (from 2011).
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Director of the UNESCO Chair on Food, Culture and Development. Universitat Oberta de Catalunya (UOC), Barcelona.
Associate professor (Humanities and Methodology), Ramon Llull University. Barcelona.
= Former Positions
Senior researcher and head of projects at the European Institute of the Mediterranean (IEMed), Barcelona (1991-2009).
= Main subjects of research:

Food culture and heritage, food & wine tourism, regional and local development.



