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La VI Edición del Día Nacional de la Nutrición (DNN) ha estado dedicado a los 
alimentos funcionales bajo el lema “Alimenta tu bienestar”. Con este eje temático, se 
han desarrollado un conjunto de actividades encaminadas a que conozcáis mejor estos 
alimentos, sepáis cuál es su eficacia real y cómo  y cuándo se deben incluir dentro de 
una dieta variada y equilibrada.  
 
 
Patrocinadores 
 
 Coca-Cola  
 Danone 
 
Colaboradores 
 
  Abbot Nutrition 
  Grifols 
  Nestlé 
  Novartis 
  Nutricia 
  Puleva 
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Materiales 
 
Los materiales editados para esta edición se han adaptado, tanto en contenidos como 
formato, a las necesidades apropiadas de todos los ciudadanos, para que conozcan de 
una manera clara y visual qué son los alimentos funcionales. 
 
  Boletín especial VI edición DNN 2007: Incluye carta de bienvenida del presidente 
de la FESNAD, funciones y composición de la FESNAD, documento de consenso de 
los alimentos funcionales y ficha de participación en la VI edición del Día Nacional de 
la Nutrición.   
  Impresión: 8.000 ejemplares. 
  Distribución: interna para todos los socios de la FESNAD. 
 
  Cartel genérico del Día Nacional de la Nutrición 2007: con los logos, colores y el 
slogan preparados especialmente para esta edición. También se incluye una definición 
de qué es un alimentos funcional. 
  Impresión: 8.000 ejemplares.  
 Distribución: en todos los puntos de información que se han organizado en 
universidades, colegios, hospitales, farmacias, centros de salud, plazas, ayuntamientos, 
mercados, gimnasios, hoteles. También se ha enviado a los medios de comunicación. 
 
  Cartel informativo del Día Nacional de la Nutrición 2007: donde se explican 
algunos de los principales componentes que hacen que un alimento sea funcional, sus 
posibles beneficios y en qué alimentos vienen incorporados.  
  Impresión: 8.000 ejemplares. 
 Distribución: en todos los puntos de información que se han organizado en 
universidades, colegios, hospitales, farmacias, centros de salud, plazas, ayuntamientos, 
mercados, gimnasios, hoteles. También se ha enviado a los medios de comunicación. 
 
  Tríptico: con toda la información necesaria para conocer más a fondo qué es un 
alimento funcional, sus aplicaciones, los principales ingredientes funcionales y los 
posibles beneficios de cada uno. 
  Impresión: 90.000 ejemplares. 
 Distribución: en todos los puntos de información que se han organizado en 
universidades, colegios, hospitales, farmacias, centros de salud, plazas, ayuntamientos, 
mercados, gimnasios, hoteles. También se ha enviado a los medios de comunicación. 
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  Dossier de prensa para los medios de comunicación: incluye qué es el Día 
Nacional de la Nutrición, los alimentos funcionales como eje central de la VI edición 
del DNN, resumen del programa de actividades, información general de la FESNAD. 
 Distribución: 600 ejemplares. 
 
  Presentación en diapositivas y guión para dar conferencias sobre los alimentos 
funcionales: Una conferencia que contiene mensajes básicos sobre qué son, cuál es su 
origen, qué beneficios proporcionan, las etiquetas, situación actual y marco legal. Los 
contenidos han sido realizados por la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas 
(AED-N) y revisados por el Grupo de Revisión, Estudio y Posicionamiento Científico 
de la AEDN. 

 Distribución: se han organizado alrededor de 100 conferencias sobre los 
alimentos funcionales en universidades, colegios, hospitales, centros de salud y hoteles. 
 
  Página web: www.fesnad.com. En esta paginas web el usuario podía encontrar 
información del Día Nacional de la Nutrición y de los alimentos funcionales, además se 
podía descargar todos los materiales realizados.  
El menú contenía las siguientes secciones: 
  Presentación 
  ¿Qué son los alimentos funcionales? 
  Programa de actividades 
  Prensa 
  Patrocinadores 
  Descargas 
  Sociedades participantes 
 
La web de la FESNAD (www.fesnad.org) ha recibido en el mes de mayo 6.887 visitas, 
se han visitado 24.912 páginas y de las 30 páginas más visitadas de esta web, 13 fueron 
a las páginas del Día Nacional de la Nutrición (DNN). Los días que más visitas 
recibieron fueron el 22 de mayo día de envío de las notas de prensa a los medios, 23 de 
mayo día previo a la rueda de prensa que presentaba la VI Edición del DNN, el 24 de 
mayo día que se celebraba la rueda de prensa y el 28 de mayo día que se celebraba el 
Día Nacional de la Nutrición. 
 
 Día 24 de mayo. Rueda de prensa para presentar la sexta edición del Día Nacional 
de la Nutrición. El acto informativo tuvo lugar en la Sala de Prensa de la Agencia 
Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN), uno de los organismos que 
apoyan este proyecto a nivel institucional.  
 
 Relación de medios que asistieron a la rueda de prensa 

 
TELEVISIONES 
TVE 1. Programa ‘Saber Vivir’ 
TVE 1. Informativos 1 
 
PRENSA Y REVISTAS 
Revista Hostelería y Turismo 
Diario Qué 
Grupo Júbilo 
Revista Diario Médico 
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El Periódico 
 
AGENCIAS 
EFE 
Europa Press 
Fax Press 
 
RADIO 
Canal Sur Radio 
Com Radio 
RNE 
 
OTROS 
ACOFESAL 
Informaciónconsumidor.com 
 
Durante la rueda de prensa se entregó a los medios asistentes el dossier de prensa y 
un ejemplar de los materiales del Día Nacional de la Nutrición. Durante los días 
previos a la rueda de prensa se distribuyó esta misma información a más de 700 
periodistas especializados en salud y sociedad de diarios, revistas, radios y televisiones 
de toda España. 
 
Se logró cobertura nacional del Día Nacional de la Nutrición en medios de importancia 
como El País, La Razón, ABC, TVE 1, Telemadrid, entre otros. Los medios locales 
recogieron las actividades que se organizaron en los diferentes puntos de España.  
 
 Entrevistas gestionadas desde ICM. 
 

 Miércoles 23 de mayo. RADIO INTERCONTINENTAL. “La Salud al Día” 
con la Dra. Isabel Polanco (emisión domingo 28 a las 8:00 h). 

 
 Jueves 24 de mayo. TVE 1. “Saber Vivir” con el Prof. J. Alfredo Martínez 

(emisión viernes 25 a las 10:00 h). 
 
 Jueves 24 de mayo. QUÉ! DIARIO tras la rueda de prensa. (gestionar). 
 
 Jueves 24 de mayo. RADIO INTERECONOMIA a las 18:00 h. Con Antonio 

Villarino. 
 
 Jueves 24 de mayo. RADIO INTERCONTINENTAL entre las 17:30 y las 

19:00, con Lola Romero de Ávila.  
 
 Viernes 25 de mayo. TV CORREDOR DEL HENARES a las 11:30 h. Con la 

Dra. Ana Morais. 
 
 Sábado 26 de mayo. ONDA MADRID. “Salud en Madrid” a las 12:00 h. Con 

el Prof. J. Alfredo Martínez. 
 
 Domingo 27 de mayo. RADIO ZARAGOZA.SER. a las 12:15 con Giuseppe 

Russolillo. 
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 Lunes 28 de mayo. COPE. “ Los Decanos” a las 15:30 h. Con el Prof. 

Alfredo Martínez. 
 
 Lunes 28 de mayo. TELEMADRID. “Buenos Días, Madrid” a las 11:00 h 

con la Dra. Isabel Polanco. 
 

 Lunes 28 de mayo. TELEMADRID. “Madrid Directo” a las 18:00 con la Dra. 
Gómez Candela en el Hospital La Paz. 
 

 Lunes 28 de mayo. PUNTO RADIO. GANDÍA. “Protagonistas” a las 9:00h. 
Con el Dr. Joan Quiles. 
 

 Lunes 28 de mayo. CADENA SER. Alcázar de San Juan a las 13:00 con Lola 
Romero de Ávila. 
 

 Lunes 28 de mayo. ONDA REGIONAL DE MURCIA. A las 13:30 con 
Antonio Villarino. 
 

 Lunes 28 de mayo. ONDA REGIONAL DE MURCIA. A las 20:00 horas con 
Dr. Jesús Román. 
 

 Martes 29 de mayo. ONDA REGIONAL DE MURCIA. “Plataforma” a las 
22:00h con Giuseppe Russolillo. 
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Actividades realizadas 

 
Los alimentos funcionales ha sido un tema que ha generado muchas actividades, donde 
las degustaciones de los productos han sido los protagonistas. Las fechas de 
celebración han sido muy variadas, dependiendo de los organizadores. 
 
 En el H.G.U. Reina Sofía de Murcia el personal del hospital realizó un desayuno 
saludable con la ayuda de tablas de composición calórica, estos desayunos luego serían 
valorados por la Unidad de Nutrición y después elegirían los tres desayunos más 
saludables. También hicieron un menú especial para los enfermos a cargo de un 
restaurador. 
 
 La Escuela Universitaria de Enfermería de la Universidad de Alicante dio 
información nutricional a la población, habló de los alimentos funcionales, expuso 
vídeos y realizó ejercicios, encuestas y un test de valoración. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          Escala real de raciones de alimentos.  
    Actividad realizada en la Universidad de Alicante 
      
                                                          Una de las pruebas que se hizo en la Universidad de Alicante         
                                                                                   para calcular el porcentaje de grasa.  
 
  El equipo de Orientación Educativa de Lucena (Córdoba) tiene preparado para el 
próximo curso 07-08 asesorar a profesores de 30 centros educativos de Educación 
Primaria y Secundaria para que informen a sus alumnos. 
 
 El área de atención primaria de la Universidad Alfonso X organizó seminarios y 
sesiones en el equipo de atención primaria. Además de dar charlas sobre educación en 
diferentes centros escolares. 
 
 El área de Nutrición Comunitaria  del Ayuntamiento de Murcia instaló un Puesto de 
la salud y una Carpa de hábitos saludables en las plazas de la ciudad. 
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 Enfermeros de Atención Primaria de Málaga montaron un taller de alimentación 
saludable y promovieron hacer ejercicio. 
 
 La unidad de Endocrinología y Nutrición del Hospital Virgen del Puerto (Cáceres) 
hizo mediciones de peso y de cintura. 
 
 La Unidad de Dietética y Nutrición del Hospital básico de la defensa en Ferrol, 
montaron en el Parque del Cantón mesas con material informativo y degustaciones de 
alimentos funcionales. 
 
 

     
Uno de los puestos de alimentos funcionales en Ferrol        Las enfermeras que organizaron la actividad                                                                                
 
 
 El servicio de Calidad y Programas de salud de la Conserjería de Salud y Servicios 
sanitarios de Oviedo, dio cursos para profesionales sanitarios y para profesores de 
educación primaria y secundaria. 
 
 El Dpto. de Salud de la Cruz Roja de Salamanca montaron puestos saludables en 
mercados y parques, donde realizaron actividades con escolares. 
 
 La Clínica de San Roque (Las Palmas) hizo actividades para promover la 
alimentación saludable. 
 
 La Unidad de Dietética del H.U.G.C. Dr. Negrín (Las Palmas) hizo una degustación 
de diferentes alimentos funcionales. 
 
 Los profesores de la Diplomatura de Nutrición Humana y Dietética de la Universidad 
de Valladolid hizo varias actividades educativas-divulgativas con los alumnos de 
Educación Nutricional. 
 
 El Ayuntamiento de Tapia de Casariego (Asturias) realizó diversos talleres en el 
Instituto Marqués de Casariego. 
 
 El Liceo Moliere de Villanueva de la Cañada hizo una degustación en el comedor 
escolar, mientras se trataban temas de nutrición. 
 
 La Asociación para la Difusión Educativa de la Nutrición organizó en el Auditorio 
Municipal de Dos Hermanas (Sevilla) un musical de los alimentos. 
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 El IES Santiago Grisolía de Cuenca hizo actividades con los niños: una pirámide de 
los alimentos, un trivial de la alimentación y un dominó. 
 
 El Colegio Oficial de Farmacéuticos y la Asociación de Farmacéuticos de Gandia 
instalaron una mesa informativa en el Mercado Central de Valencia donde varios 
farmacéuticos asesoraron a la población, destacando la misión de los alimentos 
funcionales. En la Casa de Cultura ‘Marques González de Quirós’ (Gandía) se 
instalaron siete puestos de alimentos. 
 

     
          Alumnos visitando el mercado que se había instalado en la Casa de la Cultura (Gandía). 
 
 Conferencias sobre los alimentos funcionales y puntos informativos: este año han 
sido las actividades más demandadas.  

 Conferencias: se reservaron aulas de clases, salas en hoteles, teatros en los 
colegios, despachos… cualquier sitio fue bueno para reunir a niños, jóvenes o mayores 
y hablarles de los alimentos funcionales. La Asociación Española de Dietistas-
Nutricionistas (AED-N) hizo los contenidos y estos, a su vez, fueron revisados por el 
Grupo de Revisión, Estudio y Posicionamiento Científico de la AEDN. Así profesores y 
especialistas en nutrición (dietistas, farmacéuticos, médicos, enfermeros, etc.) pudieron 
explicar los puntos básicos para entender la nueva alimentación. 

 

 
Marino Ojeda, farmacéutico comunitario y vocal del Colegio de Farmacéuticos de Valencia, impartió 

una conferencia sobre los alimentos funcionales. 
 

 Puntos informativos: se montaron numerosos puntos informativos en 
universidades, colegios, hospitales, farmacias, centros de salud, plazas, ayuntamientos, 
mercados, gimnasios, hoteles, etcétera. Para informar a los ciudadanos, estudiantes y 

profesionales con la ayuda de los trípticos y los carteles informativos.
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Plan de medios 
 
La estrategia de comunicación a los medios del Día Nacional de la Nutrición, en la sexta 
edición ha pasado por diferentes etapas con el fin de conseguir la mayor cobertura 
posible. 
 
 Día 22 y 23 de mayo. Envío de notas de prensa y de los dossier informativos a los 
medios de comunicación. 
 
 Día 24 de mayo. Rueda de prensa para presentar la sexta edición del Día Nacional 
de la Nutrición. El acto informativo tuvo lugar en la Sala de Prensa de la Agencia 
Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN), uno de los organismos que 
apoyan este proyecto a nivel institucional.  
 
 

 
 Portavoces de la rueda de prensa (de izda a dcha): María Dolores Romero de Ávila (Presidenta 

ALCYTA), Alfredo Martínez (presidente de la FESNAD), Félix Lobo (Presidente de la AESAN), la Dra. 
Isabel Polanco (Secretaria de FESNAD) y Giuseppe Russolillo (Presidente AED-N). 
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Los principales mensajes que se transmitieron en la rueda de prensa fueron: 
- Presentación de los alimentos funcionales como eje temático de la VI Edición, con el 
lema “Alimenta tu bienestar”. 
 
- Los alimentos funcionales son aquellos que además de su valor nutricional, aportan un 
efecto añadido que proporciona una mejor calidad de vida. 
 
- El efecto sobre la salud de los productos funcionales consiste en retrasar la aparición 
de enfermedades nutricionales o disminuir sus efectos. 
 
- A partir del próximo 1 de julio es de obligado cumplimiento que todo alimento que 
alegue dar un beneficio adicional para la salud, lo demuestre científicamente. 
 
- Es fundamental que estos alimentos los recomiende un profesional, ya que nos puede 
aclarar cuál de ellos es el que mejor se adapta a nuestras necesidades. 
 
 Día 24 de mayo, entrega de los Premios del Día Nacional de la Nutrición. Por VI 
año consecutivo, se ha convocado este premio entre 100 empresas y 670 periodistas de 
diversos medios de comunicación. El acto de entrega de Premios se realizó tras la 
celebración de la rueda de prensa, en la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y 
Nutrición (AESAN) y contó con la presencia de Félix Lobo, presidente de la AESAN. 
 
En esta edición la Junta Directiva de la FESNAD ha concedido los premios del Día 
Nacional de la Nutrición: 
   - A la mejor labor informativa en medios de comunicación, dirigida al periodista: 
Manuel Torreiglesias, por su programa dedicado a la salud, ‘Saber Vivir’. 
    
-A la mejor labor divulgativa, dirigida a la industria, administración pública o 
cualquier otra entidad que haya puesto en marcha campañas de divulgación sobre 
nutrición: Profesor Gregorio Varela, por su trayectoria científica y su contribución al 
avance de la nutrición. 
 

 
El periodista Manuel Torreiglesias y la mujer de Gregorio Varela 

que recogía el premio en nombre de su marido.
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Cobertura del DNN en los medios 
 

 La cobertura generada con motivo del Día Nacional de la Nutrición ha reflejado 
algunos de los mensajes más relevantes como que: 

- Hay que informar al consumidor de los posibles beneficios de los alimentos 
funcionales, ya que en el mercado están proliferando multitud de productos que 
incluyen ingredientes funcionales, propiciando que el ciudadano llegue a la 
confusión sobre su uso y sus posibles beneficios.  

- La definición más sencilla de alimento funcional es que son aquellos alimentos 
que contienen algún componente que puede ayudar a mantener o mejorar la salud 
y el bienestar, siempre que se consuma en las cantidades normales y adecuadas, 
dentro de una dieta equilibrada.  

Además, los medios también han informado de las más de un centenar de actividades 
que se han organizado, con el motivo de la VI edición del Día Nacional de la Nutrición.  
 
 En la VI Edición del Día Nacional de la Nutrición se han cuantificado 50 artículos en 
prensa escrita, 11 emisiones de radio, 14 apariciones en televisión y 59 apariciones en 
Internet, consiguiéndose un total de 134 noticias. 
 
 Noticias destacadas: 
 

- 27 de mayo. Periódico La Razón. ‘Un sacrificio en balde’ y ‘La FESNAD 
organizará mañana el DNN’ son las informaciones que hicieron sobre el Día 
Nacional de la Nutrición. 

 
- 28 de mayo. Todas las  ediciones del Qué! Diario, tanto en digital como en sus 

14 ediciones en papel, sacaron una información del Día Nacional de la Nutrición. 
 
- 28 de mayo. TVE 1. Programa ‘Saber Vivir’. Programa dedicado en 

exclusiva al Día Nacional de la Nutrición. Contaron con la asistencia de 
Gregorio Varela (Catedrático de Nutrición Universidad San Pablo CEU Madrid y 
Presidente Sociedad Española de Nutrición), Alfredo Martínez (Presidente 
FESNAD), Manuela Juárez (profesora investigación CSIC), Carmen Gómez (Jefa 
endocrinología y nutrición Hospital La Paz), Isabel Polanco (Secretaria 
FESNAD), Teresa Requena (Investigadora CSIC), Raquel Bernacer (Nutricionista 
del Instituto Flora ), José Antonio Mateos (Director Nutrición y Reglamentación 
de Danone). 
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- 28 de mayo. Telemadrid. Programa ‘Hoy por ti’ contó con la asistencia de 
Rafael Ansón (Presidente de la Asociación Española de Gastronomía), ‘Buenos 
días Madrid’ contó con la asistencia de Isabel Polanco (Secretaria de FESNAD) y 
‘Madrid Directo’ contó con la participación de la Dra. Carmen Gómez (Jefa 
endocrinología y nutrición Hospital La Paz). 

 
- 28 de mayo. Antena 3. Noticias 1. Hizo una información sobre el Día Nacional 

de la Nutrición y contó con la presencia de Ada Parellada (Experta en Nutrición 
Infantil). 

 
- 28 de mayo. Emisora Punto Radio. Hizo una información sobre el Día Nacional 

de la Nutrición, el protagonista fue David Hurtado. El programa ‘Las tardes de 
Ramón García’ contó con la presencia de la modelo Nieves Álvarez para hablar 
del Día Nacional de la Nutrición. 

 
- 28 de mayo. RNE1. La sección ‘Cuadernos de Salud’ contó con la presencia de la 

Dra. Isabel Polanco (Secretaria FESNAD) y con Luis Aguilera (Presidente de la 
Asoc. Esp. de Médicos de Familia). 
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Día Nacional de la Nutrición 
VI Edición 

COBERTURA EN PRENSA Y REVISTAS 
 

FECHA SOPORTE SECCION PAG. 
marzo-07 REVISTA MG 

 
 42 

marzo-07 REVISTA MI PEDIATRA 
 

 90 

abril-07 REVISTA MG 
 

 38 

abril-07 REVISTA MI PEDIATRA 
 

 66 

mayo-07  PEDIATRIA 
INFORMACION 
 

 2 

24-mayo-07 EL PERIODICO  - 
EXTREMADURA 
 

REGIONAL 24 

24-mayo-07 EL PERIODICO  DE 
ARAGON 
 

PAG. 
ESPECIALES 

6 

24-mayo-07 MEDITERRANEO 
 

LOCAL 13 

25-mayo-07 ALTO ARAGON 
 

 47 

25-mayo-07 CUIDARSE BIEN 
 

 14 

25-mayo-07 BIEN 
 

 14 

25-mayo-07 MICROSALUD 
 

SALUD 26 

27-mayo-07 LA NUEVA ESPAÑA 
 

LOCAL 8 

27-mayo-07 LA RAZON 
 

A TU SALUD 4 

27-mayo-07 LA RAZON 
 

SALUD 4 

27-mayo-07 LA VOZ DE GALICIA CONSUMO 4 
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28 de mayo-03 
junio 

TU ELIGES 
 

SALUD 21 

28-mayo-07 EL PERIODICO  - 
EXTREMADURA 
 

LOCAL 49 

28-mayo-07 JAEN 
 

LOCAL 56 

28-mayo-07 LA REGION 
 

T.V. 87 

28-mayo-07 CORREO 
FARMACEUTICO 
 

 26 

28-mayo-07 DIARIO MEDICO 
 

PORTADA 1 

28-mayo-07 DIARIO MEDICO 
 

CONTRAPORTA
DA 

28 

28-mayo-07 EL GLOBAL 
 

 36 

28-mayo-07 LAS PROVINCIAS - 
VALENCIA 
 

PAG. 
ESPECIALES 

40 

28-mayo-07 LAS PROVINCIAS - 
VALENCIA 
 

LOCAL 81 

28-mayo-07 EL ADELANTO 
 

TELEVISION 75 

28-mayo-07 ABC  127 
28-mayo-07 QUE DIARIO 

 
 30 

29-mayo-07 ODIEL SOCIEDAD 46 
29-mayo-07 ODIEL REGIONAL 26 
29-mayo-07 EL PERIODICO  - 

EXTREMADURA 
 

REGIONAL 30 

29-mayo-07 JAEN 
 

SOCIEDAD 21 

29-mayo-07 LA VOZ DE ASTURIAS 
 

SOCIEDAD 48 

29-mayo-07 DIARIO DE FERROL 
 

CIUDAD 24 

29-mayo-07 LA NUEVA ESPAÑA 
 

TRIBUNA 61 

30-mayo-07 LA VOZ DE ASTURIAS 
 

PAG. 
ESPECIALES 

11 

30-mayo-07 LA VOZ DE ASTURIAS 
 

OPINION 6 

30-mayo-07 LAS PROVINCIAS - 
VALENCIA 
 

LOCAL 26 

30-mayo-07 VALENCIA HUI 
 

 29 

30-mayo-07 LEVANTE 
 

LA SAFOR 28 
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30-mayo-07 LAS PROVINCIAS - 
VALENCIA 
 

LA SAFOR 26 

31-mayo-07 FARO DE VIGO 
 

PAG. 
ESPECIALES 

2 

junio-07 REVISTA DIETA SANA 
 

 30 

1-junio-07 MICROSALUD 
 

SALUD 26 

4-junio-07 EL GLOBAL 
 

 30 

5-junio-07 EL DIA - CUENCA 
 

LOCAL 14 

7-juni-07 SAFOR GUIA 
 

APUNTES DE 
ACTUALIDAD 

39 

14-juni-07 MICROSALUD 
 

SALUD 26 
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Día Nacional de la Nutrición 2007 
VI EDICIÓN 

COBERTURA EN RADIO 
 

NOMBRE EMISORA SECCION PROTAGONISTAS 
COM LES NOTICIES DEL 

MIGDIA 
DRA. ISABEL POLANCO (SECRETARIA 
FESNAD) 

ODM MATINAL MADRID EN 
COMUNIDAD  

CERO PUNTO CERO   DAVID HURTADO 
ODM MADRID EN 

COMUNIDAD 
ELADIA FRANCO (TEC. SUP. DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID) 

RN1 CUADERNOS DE SALUD DRA. POLANCO (SECRETARIA FESNAD) 

RN1 CUADERNOS DE SALUD 
LUIS AGUILERA (PTE. DE LA SOC. ESP. DE 
MEDICOS DE FAMILIA) 

CERO PUNTO CERO 
LAS TARDES DE RAMON 
GARCIA NIEVES ALVAREZ(MODELO) 

COM 
LES NOTICIAS DEL 
VESPRE 

LLUIS SERRA (CATEDRATICO DE MEDICINA 
PREVENTIVA) 

ODM LA TARDE Y COMPAÑÍA DR. LUIS GUTIERREZ SERANTES 
ODM LA TARDE Y COMPAÑÍA DR. LUIS GUTIERREZ SERANTES 
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Día Nacional de la Nutrición 2007 
VI Edición 

COBERTURA EN TELEVISIÓN 
 

FECHA ANTENA PROGRAMA COLABORADOR 
28-mayo-07 TM3 BUENOS DIAS 

MADRID 
ISABEL POLANCO 

28-mayo-07 TV1 SABER VIVIR GREGORIO VARELA (PRESIDENTE SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
NUTRICION) 

   ALFREDO MARTINEZ (PRESIDENTE FESNAD) 
   MANUELA JUAREZ (PROFESORA INVESTIGACION CSIC) 
   ISABEL POLANCO (SECRETARIA FESNAD) 

 
  CARMEN GOMEZ (JEFA ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION 

HOSPITAL LA PAZ) 
   TERESA REQUENA (INVESTIGADORA CSIC) 

 
  RAQUEL BERNACER (NUTRICIONISTA DEL INSTITUTO 

FLORA ) 

 
  JOSE ANTONIO MATEOS (DIRECTOR NUTRICION Y 

REGLAMENTACION DE DANONE)  
28-mayo-07 TM3 HOY POR TI RAFAEL ANSON (PRESIDENTE ASOCIACION ESPAÑOLA 

GASTRONOMIA) 
28-mayo-07 TM3 MADRID 

DIRECTO 
CARMEN GOMEZ (JEFA ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION 
HOSPITAL LA PAZ) 

28-mayo-07 C9 BON DIA C. 
VALENCIA 

 

28-mayo-07 A3 ANTENA 3 
NOTICIAS 1 

ADA PARELLADA ( EXPERTA EN NUTRICION INFANTIL) 
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Día Nacional de la Nutrición 2007 
VI Edición 

COBERTURA EN INTERNET 

FECHA SOPORTE  SECCION 
23-mayo-07 VITÓNICA BLOG DE ALIMENTACION, DEPORTE Y SALUD 
24-mayo-07 PR NOTICIAS SALUD (NOTA ED PRENSA + ACTIVIDADES) 
25-mayo-07 GOBIERNO DE ARAGON SALUD Y CONSUMO 
25-mayo-07 TERRA.ES SOCIEDAD 
25-mayo-07 GOBIERNO DE ARAGON  SALUD Y CONSUMO 
25-mayo-07 RADIOHUESCA.ES SOCIEDAD 
26-mayo-07 EL DIA .ES VIVIR 
26-mayo-07 DIARIO SIGLO XXI SANIDAD 
26-mayo-07 EUROPA PRESS  
26-mayo-07 ALTO ARAGON SOCIEDAD 
29-mayo-07 ALTO ARAGON NOTICIAS 
29-mayo-07 CORREO FARMACEUTICO ENTRONO 
29-mayo-07 DIARIO DE FERROL NOTICIAS 
29-mayo-07 XORNAL .COM  
29-mayo-07 ABC.ES (VALENCIA) PORTADA 
29-mayo-07 CRONICALOCAL SALUD Y BELLEZA 
29-mayo-07 PANORAMA ACTUAL .ES SOCIEDAD 
29-mayo-07 CORREO FARMACEUTICO ENTORNO 
29-mayo-07 PADRINOS.ORG  NOTICIAS 
29-mayo-07 LAS PROVINCIAS - VALENCIA PRENSA 
29-mayo-07 EL PAIS WEBSALUD 
30-mayo-07 ECCLESIA DIGITAL INTERNACIONAL 
30-mayo-07 HOYDIGIT@L LOCAL (BADAJOZ) 
30-mayo-07 LA VOZ DE GALICIA LOCAL 
30-mayo-07 HISPANIDAD ULTIMA HORA 
30-mayo-07 CERES TELEVISION NOTICIAS 
30-mayo-07 HOYDIGIT@L LOCAL 
30-mayo-07 PANORAMA-ACTUAL.ES SOCIEDAD 
30-mayo-07 EL DIA   SUCESOS 
30-mayo-07 PR NOTICIAS  
30-mayo-07 PR NOTICIAS  
30-mayo-07 EUROPAPRESS CANAL SALUD 
30-mayo-07 KLM.COM SANIDAD 
30-mayo-07 FUERTEVENTURADIGITAL NOTICIAS 
30-mayo-07 PR NOTICIAS NOTICIAS VALENCIA 
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30-mayo-07 TERRA.ES SALUD NUTRICION 
30-mayo-07 RADIO VATICANO CULTURA Y SOCIEDAD 
30-mayo-07 HOYDIGIT@L LOCAL 
30-mayo-07 PADRINOS.ORG DOCUMENTACION 
30-mayo-07 LA VOZ DE GALICIA SOCIEDAD 
30-mayo-07 XORNAL.COM  
30-mayo-07 LAS PROVINCIAS - VALENCIA  
30-mayo-07 WEBSALUD.ES SALUD 
30-mayo-07 XORNAL.COM SALUD 
30-mayo-07 HUELVA INFORMACION  
30-mayo-07 LA VOZ DE GALICIA NOTICIAS 
30-mayo-07 REVISTAECCLESIA  
31-mayo-07 RADIO VATICANO CULTURA Y SOCIEDAD 
31-mayo-07 HUELVA INFORMACION  
31-mayo-07 ABC.ES (GALICIA)  
2-junio-07 CONSUMER.ES ALIMENTACION 
2-junio-07 DIARIO DE FERROL NOTICIAS 
2-junio-07 CONSUMER.ES ALIMENTACION 
2-junio-07 CONSUMER.ES NOTICIAS 
2-junio-07 CONSUMER.ES ALIMENTACION 
2-junio-07 CONSUMER.ES NOTICIAS 
2-junio-07 CONSUMER.ES NOTICIAS 


