DIA NACIONAL DE LA NUTRICION
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Madrid, 10 de marzo de 2025
Estimado/a amigo/a:

Nos complace comunicarte que el préximo 28 de mayo se celebra, como cada afio, el Dia Nacional de la
Nutricion (DNN), una iniciativa impulsada por la Federaciéon Espafiola de Sociedades de Nutricidn,
Alimentacion y Dietética (FESNAD). En esta ocasion, el DNN se presenta bajo el concepto “Procesando
seguridad, sostenibilidad y salud”, poniendo en valor la importancia de un procesamiento adecuado de los
alimentos para garantizar su seguridad, optimizar su disponibilidad y contribuir a una alimentacién
equilibrada y sostenible.

Para dar a conocer esta iniciativa, hemos solicitado que la presentacion tenga lugar nuevamente en el
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién (MAPA) el mismo dia 28 de mayo. Durante el evento,
ademads de la participacién de expertos en la tematica del DNN 2025, compartiremos los principales
resultados de una encuesta que hemos puesto en marcha para conocer la percepcién de la poblacidn sobre
el procesamiento de los alimentos y su impacto en la seguridad alimentaria, salud y la sostenibilidad.
Asimismo, se presentard un documento dirigido al consumidor, con el objetivo de aclarar conceptos y
ofrecer informacidn rigurosa sobre el procesamiento de los alimentos y su papel clave en la alimentacién
diaria.

Como en ediciones anteriores, también hemos puesto en marcha la campana de donacién de alimentos
junto con el Banco de Alimentos de Madrid, reforzando nuestro compromiso con la solidaridad alimentaria y
el acceso a una alimentacion adecuada para todos.

Por todo ello, nos gustaria contar con tu apoyo para esta iniciativa y que nos acompafies en la presentacion
que tendra lugar en el MAPA el préoximo 28 de mayo. A la espera de poder contar con tu participacion,
gueremos enviarte un cordial saludo y desearte un feliz Dia Nacional de la Nutricién, que es el de todos y
todas.

Atentamente,

Gregorio Varela Moreiras
Presidente de la FESNAD (en nombre de la Junta Directiva)



