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11 y 12 de abril de 2018
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Miércoles, 11 de abril de 2018
GRAN ANFITEATRO RAMON Y CAJAL

08:30 h-09:00h  ACREDITACION

09:00h-09:30h  ACTO DE APERTURA

09:30 h-10:30 h CONFERENCIA INAUGURAL: NUTRICION Y GENOMICA
LA NECESIDAD DE INDIVIDUALIZAR LAS RECOMENDACIONES
DIETETICAS ADAPTADAS AL GENOMA

10:30 h-11:30 h MESA REDONDA: EDULCORANTES Y OBESIDAD

11:30 h-12:00h  PAUSA-CAFE

12:00 h-12:30 h CONFERENCIA: EDUCATION AND CORONARY HEART
DISEASE.
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12:30 h-13:30 h MESA REDONDA: FOOD BASED DIETARY GUIDELINES
s Sociedad Francesa de Nutricion

13:30 h-14:30 h CONFERENCIA: GRASA SATURADA Y METASTASIS DE CELULAS
CANCEROSAS

14:30 h - 16:00 h PAUSA

SALA PROFESOR BOTELLA

16:00 h-17:00 h MESA REDONDA: ADENYD, Asociacion de Enfermeras de
Nutricion y Dietética

17:00 h - 18:00 h MESA REDONDA: NUTRICION EN LA FARMACIA

18:00 h - 19:00 h TALLER PRACTICO: LA GASTRONOMIA COMO HERRAMIENTA
DE SALUD

SALA PROFESOR SCHULLER
16:00 h—17:00h  MESA REDONDA: SENSIBILIDAD AL GLUTEN NO CELIACA

17:00 h - 18:00 h EXPERIENCIAS PRACTICAS: NUTRICION SALUDABLE EN EL
ENTORNO LABORAL
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18:00 h-19:30 h COMUNICACIONES ORALES

Jueves, 12 de abril de 2018
GRAN ANFITEATRO RAMON Y CAJAL

09:00 h-10:00 h MESA REDONDA: HEALTHY AGING

10:00 h-10:30 h CONFERENCIA: PREVENCION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR

10:30 h-11:00 h CONFERENCIA: Dietary patterns and survival of older
Europeans: the EPIC-Elderly Study (ESTUDIO PROSPECTIVO
EUROPEO SOBRE CANCER Y NUTRICION)

11:00 h-11:30 h  PAUSA-CAFE

11:30h-13:00h MESA REDONDA: EVIDENCIAS SOBRE LA DIETA
MEDITERRANEA

13:00 h-14:00h  MESA REDONDA: LA ALIMENTACION EN LOS 1.000 PRIMEROS
DIAS

14:00 h - 15:00 h PAUSA

15:00 h-15:30 h CONFERENCIA: DESARROLLO DE NUEVOS BIOMARCADORES
NUTRICIONALES Y DE RIESGO DE ENFERMEDAD

15:30 h - 16:00 h CONFERENCIA: EFECTO DEL CONSUMO DE QUESO DE CABRA
CON OMEGA-3 Y CLA EN SOBREPESO Y OBESIDAD

16:00 h - 17:00 h CONFERENCIA DE CLAUSURA. LAS CLAVES DE LA
METASTASIS, INFLUENCIA DE LA ALIMENTACION



